jednostka

rurgia |1

patrywanie ran

Jest pan/pani studentem/studentka medycyny
W tej jednostce moze pan/pani zapoznac si¢ z s3
Powinien pan/powinna pani:

1 poznaé sfownictwo zwiazane z urazami i opatrywaniem ran;
2 zapoznac si¢ z postgpowaniem lekarza w ambulatorium chirurgicznym;
_ | zapozna¢ sie ze sposobami wyrazania prosby o konsultacje ustna i pisemna.

Po tych ¢wiczeniach mozna, wechodzac w role lekarza:

1 wypisywa¢ skierowania do specjalistow;
prosi¢ o konsultacje w czasie rozmowy telefonicznej.

LAl W tych ¢éwiczeniach mozna powtérzy¢ stownictwo zwiazane z urazami i opatrywaniem ran
oraz sprawdzi¢ umiejetno$¢ rozumienia tekstu stuchanego i pisanego.
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Cwiczenie II W tym ¢wiczeniu mozna poznad stownictwo zwiazane z urazami i opatrywaniem ran.

Chirurgia urazowa (traumatologia) jest dziedzing medycyny zajmujaca si¢ leczeniem operacyjnym
kosci, stawéw, wigzadel, a posrednio takze migsni i $ciegien dotknictych urazami. Rana to
przerwanie ciaglosci powlok zewngtrznych organizmu (skéry, bton §luzowych, spojéwek) na
skutek urazu mechanicznego, termicznego lub chemicznego. Rany dzieli si¢, ze wzgledu na
przyczyny zranienia i charakterystyczne cechy, na kilka rodzajéw. Do najczestszych urazéw
koriczyn zaliczamy skrecenie stawu, stluczenie tkanek migkkich, zZtamanie kosci, naciagniecie

i naderwanie migéni i $ciggien oraz, najrzadsze, zwichniecie. Oparzenie to uraz tkanek
spowodowany dziataniem wysokiej temperatury, ptynéw zracych oraz pradu elektrycznego lub
wytadowania atmosferycznego.

Stownictwo opisujace rodzaje urazéw:

krwiak - cigte dras o rechni
i~ drazqce = powierzchniowe
obrzgk -~ plarowe i #eqce = pows
. ‘-~ jatowe = zakazone (ropa)
opuchlizna - rqbane
uraz siniec/siniak "~ ttuczone
sthuczenie | guz rany T szarpane
aranienie ~ hgsane ]
skaleczenie --- miazdzone » .
. krwawié, krwawienie, krwotok,
otarcie --- postrzatowe . "
skrzep, zakrze
- ktute & 7

i rany = otwarte = zamknigte
ozo. 5, A g g g g
goic'sig, | strup glamanie -1 z praemieszczeniem = bez przemieszczenia
. . . 0 . \ o . . .
gojenie si¢ | blizna - kosci ramieniowej

. i pierwszego -
o b oparzenie | g : g
zwichnigcie i . drugiego -t stopnia
; i~ stawu skokowego e i '
skrecenie = trzeciego ==

odlezyna

) leczenie ----- operacyjne = zachowawcze nastawienie ztamania
owrzodzenie

nastawic koticzyne/staw

nacigcie ropnia

unieruchomienie koriczyny pr it rozcigcie -
] 98 forch nacigd ropien o 5
unieruchomic koriczyng/staw wycigcie -+
!

zsgycie -1 rany
sqczkowanie -

1
i

i

h

1

_ |
0pzztrzeme “":

i

l

zdezynfekowad -~ rang opracowanie chirurgiczne ---'

opatrzyc -
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- ciggly # pojedynczy - gipsowy i~ opatrunek
: pie/rwomy # wrorny i ici opatrunek ._i--~ ela'styczny E gips zaioz',yc: ._i-- sZwy

- skdrny i - uciskowy | usungé - sqczek

- nacgyniowy : - jatowy - gips

= bandaz
Srodki i‘“' gaza/gazz/? oktad, /eo.mpm
-t watalwacik opaska gipsowa
opatrunkowe | .
i lignina S nosic reke
== plaster temblak  ---------- na temblaku

- anatomiczna imadto nozyce, nozyczki
peseta - . . .
L= chirurgiczna skalpel kleszczyki naczyniowe
Cwiczenie Prosze¢ uzupelni¢ diagnoze lekarza i wybraé odpowiednie okreslenie z ramki.
)
zlamanie otwarte kosci przedramienia ® zlamanietoscipodudzia © skrecenie © zwichnigcie

stluczenie © oparzenie drugiego stopnia ® rana zakazona ® ranakgsana ® rana szarpana

0. Sanitariusz: Noga jest spuchnigta, bardzo boli i pacjent nie moze na niej stangc.

Lekarz: 70 wyglgda na ztamanie kosci podudzia.
1. S: Skdra jest mocno czerwona, z pecherzykami.

L: 7O WYglaaa na ... .
2. 8: To miejsce jest nabrzmiate, bolesne, z widocznym krwiakiem.

L: TO WYGIAAA 1A ... .
3. S: 12 noga jest w kostce bardzo bolesna, wystepuje obrzgk.

L: T0 10ZE DYC..esesee e stawu skokowego.
4. 8: Pacjent nie moze ruszac rekq i widoczne jest przemieszczenie stawu barkowego.

L: TO MUST DYC ..o .
5. 8: Wieym zranieniu widoczne sq wyrazne slady zebow.

L: TO WYGIAAa 1A ... .
6. S: Brzegi tego zranienia sq bardzo nierdwne.

L: T0 WYGIgaa na ...t
7. 8: Przedrami¢ bolesne, znicksztatcone. Na powierzchni zewngtrznej przedramienia rana,

w ktdrej obecne sq odtamki kosci.

L: TO MUSE DYC ... .

8. S: Skéra kolana zdarta, kolano krwawigce, widoczne liczne grudki ziemi.

L: 7O WYGIAAA 1A ... .
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Cwiczenie Korzystajac z wyrazeni podanych w ramce, prosze napisaé, jaka decyzje podjat lekarz po
««® obejrzeniu pacjenta.

zdezynfekowa i zatozyé opatrunek z jatowej gazy © nacigéizatozyé sqczek
nastawié i unieruchomié ® zatozycszwy © leczyé operacyjnie ® zrobié oklad
zrobié zdjecie rentgenowskie ° zalozenie opatrunku uciskowego
0. Lekarz: 1o rozcigcie jest dosc rozlegte.
Trzeba bedzie zatozyé szwy.
1. L: 1o jest ztamanie otwarte z przemieszczeniem kosci.
MUSIINY JE ..ot .
2. L: Nie ma pewnosci, czy to jest tylko zwichnigcie, czy tez stamanie.
USITILY .o .
3. L: Zdjgcie wyraznie pokazuje, e jest to zwichnigcie stawu skokowego.
Trzeba bedzie ..., N ten staw.

4. L: Ta rana si¢ nie goi i ciggle tworzy si¢ ropa.

5. L: Tak duze krwawienie wskazuje na uszkodzenie wigkszego naczynia.
KOMIECZNE JOSE ... .

6. L: To jest tylko powierzchowne skaleczenie.

Whstarczy tylko .........oceeveeeeneerinane T oot .
7. L: 1a koticzyna nie jest ztamana. To tylko sttuczenie.
Nalegy ..., z kwasnej wody.
Cwiczenie Prosze¢ dopasowaé definicje do podanych terminéw.
e
Wylew krwi w petnym jej sktadzie poza $wiatto naczynia krwionosnego
0 rana a oo 38 &t
lub poza serce wskutek przerwania ciaglosci Scian.
1 otarcia b W okolicy uszkodzonej kosci uszkodzona jest takze skora.
2 krwotok . Prze.mieszczenie p'rzylegaja(cych clf) siebie lp.owierzchfli stawowych.
Moze towarzyszy¢ mu uszkodzenie torebki stawowej.
. Przerwanie cigglosci powlok zewnetrznych organizmu na skutek urazu
3 oparzenie d . . .
mechanicznego, termicznego lub chemicznego.
. Uszkodzenie struktur okotostawowych (wigzadel, torebki stawowej itp.).
4 odmrozenie e . o Tt
Nie towarzyszy mu uszkodzenie kosci.
5 zlamanie f  Powstaja przy stycznym dziataniu na skére przedmiotu o szorstkiej powierzchni.
ztamanie Ta o Bl a3t
6 zamkniete g Przerwanie cigglosci kosci.
7 ztamanie h Uraz tkanek spowodowany dziataniem wysokiej temperatury, ptynéw zracych
otwarte oraz pradu clektrycznego lub wytadowania atmosferycznego.
8  skrecenie i Miejscowa zmiana powstajaca w tkankach na skutek wptywu na nie zimna.
9 zwichnigcie j  Nie ma przerwania ciaglodci skéry w okolicy uszkodzonej kosci.
o | v | 2 | 3 | 4 | s | e | 7 | 8 | o
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Cwiczenie W tym ¢wiczeniu mozna zapoznad si¢ z postepowaniem lekarza w ambulatorium

O

() Lekarz chirurg przeprowadza zabieg zaopatrywania rany.

O

— Siostro, prosze podaé jatowe rekawiczki. Umyjemy te

chirurgicznym.

AMBULATORIUM CHIRURGIGZNE

Chirurg przyjmuje dziecko w ambulatorium chirurgicznym.

— Dziert dobry. Céz to sig stalo dziecku w reke?

— Dazieri dobry, panie doktorze. Pies go ugryzt. Bawit sig
z dziecmi przed blokiem i zaatakowat go jakis wilczur.

— Proszg pokazac... O, dos¢ paskudnie cig chwycil. Jak
masz na imig? Krzys? No to Krzysiu, bedziemy musieli rg
reke naprawic*. Proszg mamy*, zatozymy tu parg szwéw
i na ten czas mama sobie wyjdzie na korytarz. A my
przejdziemy do gabinetu zabiegowego.

brudng rekg. Benzyna. Spirytus. A teraz prosze mi
nabraé lignokaing. zrobimy teraz taki maty zastrzyk,
zeby reka nie bolata. Dobrze, teraz odwric gléwke,
Krzysiu, bo nic ciekawego do oglgdania juz si¢ nie
bedzie tu dziato. Poproszg jatowe nozyczki. Ma pani
Juz igle? Dzigkujg, jeden szew. Drugi. .. Tizeci. ..
1 juz ostatni... Koniec. Bardzo bolato? No widzisz.
Teraz poproszg jatowy gazik. I siostra zaraz zrobi
Dpickny opatrunek. Prosze unieruchomic ten palec.
Moze byé na szpatuice.

Lekarz chirurg po zabiegu udziela matce dzi

— Mozesz teraz powiedzied mamie, ze byles dosé grazeczny. Opatrunku prosze nie moczyé, a jutro zgtosi si¢ pani

z Krgysiem do chirurga w rejonie®, do zmiany opatrunku. Zatozylem mu cztery szwy, za tydzieri pewnie chirurg
Jje usunie. Krzys musi przez ten czas trzymac reke uniesiong, najlepiej niech mu pani zrobi temblak z bandaza
lub nawet ze zwyktego szalika. Prosze mi jeszcze powiedzied, kiedy Krzys byt szczepiony przeciw tezcowi?

— Niedawno, przed miesigeem, bo od wrzesnia ma is¢ do szkoty.

— Dobrze, czyli nie musimy si¢ teraz szczepié. Zostaje jeszcze problem wicieklizny. Co to byt za pies, czy pani go zna?
— Z widzenia tak. Widziatam go ze dwa ragy na naszym osied/u.

— Dam pani karteczke ze skierowaniem na oddzial zakazny, oni konsultujq wszystkie osoby pogryzione przez psy

i tam juz bedy sig zastanawial, czy szczepic przeciw wiciekliznie, czy nie.

ODDZIAL CHIRURGII DZIECIECGE)

Chirurg prosi o konsultacj¢ pediatryczna.

— Stucham, pediatria, dyzurka lekarska.
— Dziert dobry, pani doktor. Cheiatem prosic o konsultacje pediatryczng w nas na chirurgii. Przyjelismy wezoraj

do planowanego zabiegu przepukliny szesciomiesigczne niemowlg, ktdre dzis rano nam zagorgezkowato i trochg
kaszle. Boje sig, ze zabieg nam moze spasé™, bo on jest rozpisany na jutro. Czy moglaby pani teraz do nas podejsé?

— Dobrze, bedg do pét godziny. I swietnie si¢ sktada, ze pan zadzwonit, bo nasz oddziat ma tez proshe do

chirurgow. Przed paroma dniami przyjelismy dos¢ cigzkie* dziecko, wysoko gorgezkujace, z wysokimi
wskagnikami zapalnymi, prawdopodobnie z sepsq. Leczymy szeroko antybiotykami, ale dzis wystqpit obrzek
i bolesnosé lewego kolana. Cheielibysmy, zeby ktos od paristwa to obejrzal. Moze nawet trzeba bedzie to naklud.

— Jasne, do pdt godziny kros podejdzie, pani doktor wie, ze nigdy nie odmawiamy wspétpracy.
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SZPITALNY ODDZIAL
RATUNKOWY (SOR)

— Panie doktorze, przyszedtem dzis — No tak, jest zlamanie. O, prosze spojrzed; to jest glowa
z samego rana, bo wezoraj na nartach kosci ramiennej i ten jej kawatek — guzek wigkszy — ulegt
upadiem na nartostradzie i tak jakos rozkawatkowaniu na trzy czgsci. Ale nie sq one za bardzo
uderzylem si¢ w prawe ramie, ze poprzemieszczane i sprobujemy leczenia zachowawczego.
w ogdle nie moglem ruszac rekq. Jakos Zatozymy teraz unieruchomienie — takq specjalng kamizelke
gjechatem do samochodu, ale nart na na rzepy. O tak. Widzi pan, moze pan teraz ruszac tylko
dach to juz nie mogtem wsadzicé i do palcami reki, a tego na razie nie radzg robié. Zglosi sig pan
domu praywidzt mnie kolega. Zazytem do kontroli za trzy dni i zrobimy kontrolny rentgen. Jezeli
Jakies leki przeciwbdlowe, ale ciggle bedzie w porzadku, to mysle, ze obejdzie si¢ bez operacyi.
mnie ten bark boli i nie mogg podnies¢ — A dtugo bedg musial w tym chodzic?
reki. A tak poza tym, to chyba ta reka — Nie tylko chodzic, ale tez siedziec i spac. Pewnie jakies szes¢
Jest spuchnigta. tygodni. Ale lepiej by byto unikngc operacji. Staw barkowy

— Prosze zdjgc koszulg i niech pan pokaze Jjest dos¢ niewdzigczny, jesli chodzi o leczenie operacyjne.
... No tak, wida i obrzek i krwiak. A reraz wypisz¢ panu recepty na leki przeciwbdlowe oraz
Moze pan uniesé to ramig? takie podskdrne zastrzyki, ktdre bedzie pan mdgt sobie

— No wtasnie, nie bardzo. nawet sam zrobic, bo si¢ je podaje tak, jak insuling.

— Dobrze. Péjdzie pan teraz z tym 10 w ramach profilaktyki zakrzepowej. Jak pan wykupi
skierowaniem do rentgena. Zrobig tam w aptece i tutaj wrdci, to siostra zrobi pierwszy zastrzyk
panu zdjecie i wrdci pan z nim do mnie. i wszystko wyttumaczy.

Cwiczenie Prosze odpowiedzieé na pytania.

Co ma na myfli lekarz, méwiac do Krzysia: ,,bedziemy musieli t¢ r¢ke naprawi¢”?

Co ma na myfli lekarz, méwiac ze ,,zabieg moze nam spas¢”™?
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Co znaczy, ze zabieg jest rozpisany na jutro?

Cwiczenie Po wystuchaniu dialogéw w ambulatorium chirurgicznym, prosz¢ uzupetnic luki:
b Z
() Naterang musimy zatozy¢ parg SEwow 0,
Siostro, beda mi potrzebne ! rekawiczki.
A teraz proszg jatlowy ? i siostra moze zrobi¢ .
Za tydzien chirurg bedzie mogt * szwy.
Kiedy Krzy$ byt > przeciw 62
Poniewaz zostat 7 przez psa, zostaje jeszcze problem 5,
Przyjelismy dziecko .
Dzi§ wystapit 11 bolesno$¢ lewego kolana.
Moze nawet trzeba bedzie to m,
Cwiczenie Po wystuchaniu rozmowy pacjenta z lekarzem w szpitalnym oddziale ratunkowym (SOR),

n prosze odpowiedzieé na nastepujace pytania.

1. Z jakiego powodu pacjent zgtosit si¢ do SOR-u?

5. Jakie leki zapisat lekarz pacjentowi?
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Cwiczenie W tym ¢wiczeniu mozna zapoznad sie ze sposobami wyrazania prosby o ustna i pisemna

Cwiczenie

>

90

konsultacje medyczna.
PROSBA O KONSULTACJE

- pediatryczng.
Chciatabym prosi¢ e ginekologiczng.
Czy moglabym prosi¢ --i--0 konsultacje "i'“" okulistyczng. Kierujemy - pacjenta na konsultacje
Prosze (uprzejmie) --| i--- neurologiczng. Przesytamy = chirurgiczng.
Mamy prosbe - L. internistyczng.

ol == internistycznie.
s mo‘g b}’ pan. i doktor -eeeeeev skonsultowac naszq pacjentke - przed operacjg.
-mogtaty pant - Lo neurologicznie.

Cz : zj::ﬁ:;ji?}’/ 1]; ZZZ’ : doktor ---- skonsultowaé naszq pacjentke ---- podejrzewamy zéttaczke zakazng.

Prosby pisemne

Prosze (uprzejmie) o udzielenie konsultacji ginekologicznej.

Zwracam sie z prosbg o udzielenie konsultacji neurologiczne;.

KONSULTACJA - skierowanie pisemne
Wzér:

SKIEROWANTIE

Do okulisty

Prosze o zbadanie dna oka chorego Jana Laskowskiego, 1. 52.
Dgn: Nadciénienie tetnicze.

Prosze uzupelnié luki w skierowaniu lekarskim, korzystajac z wyrazéw w ramce.

odchyleti, prawidtowego, fizykalnym, ofulisty, wywiadzie, oddzial, zbadanie, chorej

Do okulisty 0.

Prosz¢ o ! dna oka i pola widzenia 2 Anny Mlynarskiej, 1. 19.
Rozpoznanie: Stan po utracie przytomnosci. Béle glowy do diagnostyki. W 3
béle glowy od 3 miesigcy. Przyjeta na # po kilkuminutowej utracie przytomnosci.
W badaniu > bez ¢ od stanu J.
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Cwiczenie
Cwiczenie

Cwiczenie
Cwiczenie

O

W tym zadaniu mozna, wchodzac w role lekarza, wypisaé skierowania.

Prosz¢ napisad skierowanie do oddziatu zakaznego, ktére lekarz mégt wreczy¢é matce
chlopca pogryzionego przez psa.

SKIEROWANTIE

Krakow, dn. e

Oddziat Zakazny

Prosz¢ o

W tym zadaniu mozna, wchodzac w role lekarza, poprosi¢ o konsultacje w czasie rozmowy
telefonicznej.

Prosze razem z kolega/kolezanka przeprowadzié rozmowe telefoniczna dwojga lekarzy.

bada si¢ * wyglgdaéna ° perrectum ° tekurzdyiurny ° oddziatu dziecigcego

ostry dyzur ® oceng chirurgiczng ° ambulatorium ° wywiad

_ Stucham, ...[ekarz dyzurny o chirurgii dzieciece;j.
— Dzienl dobry pani doktor. Jestem lekarzem dyzurnym .....cocccvevcicicininninnne. !. Skierowano do
mnie dzisiaj pétroraroczne dziecko z biegunka. ....coivieciciciniiniinneen. ? jest krétki, jednodniowy

— od rana cztery stolce biegunkowe, w ostatnim krew i §luz. Dwie godziny temu wymiotowat.
Brzuch .o 3 trudno, bo maty jest bardzo niespokojny, ale wydaje si¢, ze nad
prawym talerzem biodrowym nie jest catkiem ,wolny”. Nie chce go wysyta¢ niepotrzebnie na
..................................... 4, bo dzi jest akurat na drugim koricu miasta i stad moja prosba do pani
dOKEOT 0 e, > tego dziecka.

— Dobrze, pani doktor, prosze go podesta¢ do naszego .......cocveevecercucireececnnes 6, ja zaraz tam zejde.
A czy pani doktor badata go .....cccveuriiiciiaee, 7?

— Tak, i otrzymatam tylko niewielka ilo$¢ §luzu podbarwionego krwia.

— N0, t0 MOZE wcvevevererrrrreerrnrersenaens 8 wglobienie, ale jezeli pani doktor ma jeszcze watpliwosci,
to ja oczywiscie zaraz go obejrze. | zaraz potem zadzwonie do pani, tylko prosz¢ mi powiedzie¢

na jaki numer telefonowac?

91



chirureia Il — urazy i opatrywanie ran

Cwiczenie Prosze razem z kolega/ kolezanka zastanowi sig, kto zostanie poproszony o konsultacje
«® w przypadkach opisanych ponizej, a nastepnie przeprowadzic rozmowy telefoniczne.

Przypadek I
W czasie ostrego dyzuru praywieziono z wypadku pacjenta z rozleglym urazem glowy.
Zmiazdzona cz¢$¢ trzewioczaszki. Spod obrzeku Zle widoczna gatka oczna.

Kogo wezwie chirurg?

Dziecko leczone w oddziale pediatrycznym z powodu biegunki. W trakcie badania lekarz
pediatra zauwazy! na skérze nietypowa wysypke rumieniowo-plamista.

Kogo pediatra poprosi na konsultacje?

Przypadek IT1

Niemowle leczone z powodu posocznicy gronkowcowej. Wystapit bél stawu skokowego lewego,
jego znaczny obrzek i ocieplenie.
Kogo wezwie pediatra?

Do szpitalnego oddziatu ratunkowego przywieziono cig¢zarng kobiete z wypadku
komunikacyjnego, po urazie brzucha. Pacjentka jest we wstrzasie.

Kogo wezwie chirurg?

Lekarz ambulatorium chirurgicznego zaopatrzyt rang kasana reki dziesiecioletniego dziecka
pokasanego przez wiewidrke.
Do kogo dziecko zostanie skierowane do ustalenia dalszego leczenia?
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Cwiczenie I! W tych ¢wiczeniach mozna powtdrzy¢ stownictwo zwiazane z urazami i opatrywaniem ran

oraz sprawdzi¢ umiejetnos¢ rozumienia tekstu stuchanego i pisanego.

Cwiczenie Ia Prosze odpowiedzied na nastepujace pytania.

1. Co to jest rana?
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Cwiczenie Po wystuchaniu dialogéw z ambulatorium chirurgicznego, prosz¢ uzupetnié luki w tekscie.

a AMBULATORIUM
CHIRURGICZNE

— Dziert dobry. Cdz to si¢ stato dziecku w reke?

— Dziert dobry, panie doktorze. Pies go ...... ugryzt. .0 Bawit si¢ z dziecmi przed blokiem
i zaatakowat go jakis wilczur.

— Proszg pokazal... O, dosé paskudnie cig chwycit. Jak masz na imie? Krzys?
No to Krzysiu, bedziemy musieli t¢ reke naprawic*. Proszg mamy*, zatozymy tu pare
..................................... !'i na ten czas mama sobie wyjdzie na korytarz. A my przejdziemy

do gabinetu ............c.ccccvveecunecnnn. 2

— Siostro, prosz¢ podac .............ccvevceceneucun 3 rekawiczki. Umyjemy t¢ brudng reke.
Benzyna. Spirytus. A teraz prosze mi nabrad lignokaing. Zrobimy teraz taki maty
.................................. %, zeby reka nie bolata. Dobrze, teraz odwrdc gléwke, Krzysiu, bo nic
ciekawego do oglgdania juz si¢ nie bedzie tu dziato. Poprosze jatowe nozyczki. Ma pani juz
igle? Dzigkuje, jeden szew. Drugi... Trzeci... I juz ostatni... Koniec. Bardzo bolato?

No widzisz. leraz poprosze jatowy ...............cccccevecucenac. >. [ siostra zaraz zrobi pigkny

.................................... ¢ Proszg unieruchomié ten palec. Moze byé na ...

— No mozesz teraz powiedzie¢ mamie, Ze bytes dos¢ grzeczny. Opatrunku prosze nie moczyc,
a jutro zgtosi si¢ pani z Krgysiem do chirurga w rejonie®, do zmiany opatrunku. Sq tam
catery szwy, za tydzgien pewnie chirurg je usunie. Krzys musi przez ten czas trzymac reke
uniesiong, najlepiej niech mu pani zrobi .............ccceevevevecunc, 8 z bandaza lub nawer
ze zwyklego szalika. Proszg mi jeszcze powiedziel, kiedy Krzys byt szczepiony przeciw

— Niedawno, przed miesigcem, bo od wrzesnia ma is¢ do szkoty.

— Dobrze, czyli nie musimy si¢ teraz szczepic. Zostaje jeszcze problem .............................. 0,
Co to byt za pies, czy pani go zna?

— Z widzenia tak. Widziatam go ze dwa razy na naszym osiedlu.

— Dam pani karteczke ze skierowaniem na oddziat zakazny, oni konsultujq wszystkie osoby

..................................... " przez psy i tam juz bedy si¢ zastanawiad, czy szczepic praeciw

wsciekliznie, czy nie.




chiruregia Il — urazy i opatrywanie ran

Cwiczenie Prosze przeczytad tekst i uzupetnid luki wyrazami z ramki.
m‘
opatrunkiem ° martwicy ® urazu ° cigglosci ® bliznowatq ° zabarwieniu

ttuczona ° brzegi ® proceséw © skrzep ® naskdorka ° pierwotnego ® zakazenia
blizna ° krwionosnych o sklejajq si¢ ® uszkodzeniom ® zmiazdzenia ° gojenia
szarpane * powierzchowna

Rana to uszkodzenie ...... c:qg{’osa ..... 0 skéry, a czgsto réwniez glebszych tkanek lub narzadéw
na skutek ... " mechanicznego. Istnieja pewne rodzaje ran, ktére
powstaja w wyniku innych ..., % chorobowych, np. owrzodzenie zylakowe,

owrzodzenie troficzne (odlezyna), owrzodzenie neuropatyczne czy tez rana powstata w wyniku
niedokrwienia lub ......cocouviiiinniinncins 3 tkanek. W zaleznosci od sposobu dziatania tej sity

i mechanizmu jej dziatania rozréznia si¢ rany cigte, ktute, postrzatowe, ttuczone, szarpane

i kasane. CzeSto ..covvvevreveeeeeerieiieiiennne. 4 skéry i naskérka towarzysza uszkodzenia tkanek
glebiej potozonych, uszkodzenie powigzi, migdni, naczyni .....cooevveucininicciinccnnne 5, nerwéw,
$ciegien, kosci, stawdw czy tez uszkodzenie przydatkéw skéry, takich jak paznokcie.

Obecnos¢ tych dodatkowych uszkodzent ma istotne znaczenie dla procesu

..................................... ¢ rany. Uraz o nieduzej sile moze nie uszkodzi¢ wszystkich warstw

skdry, tylko jej czgsci powierzchowne. Méwimy wOWCzas 0 OTAICIU ..ooveveueuerveveeireeieiirinienaene 7,

Najczesciej rana powstaje w wyniku dziatania ostrego przedmiotu — noza, ostrza
— wtedy rana ma rOWne ....ocooeeeeeeerecineneeenenees 8. Jezeli nie dojdzie do powazniejszej
infekcji to cvvvevienirieieece, ? rana cigta jest tym typem rany, ktdry goi si¢ najlepiej.

Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz tkanki sasiadujace z rang nie sa uszkodzone.

Rana ..o, 1% powstaje w wyniku dziatania t¢pego przedmiotu. Oprécz
przerwania ciaglosci skéry dochodzi do ...c.ccucceiiiiiiinnnnnn " tkanek przylegltych do

rany. Zmiazdzone tkanki ulegaja ... 12, martwe tkanki musza zostac
wchtonicte w wypelnione tkanka ... 13, Proces gojenia takiej rany jest
dtugi i zagrozony infekcja. Rany ..oocovveecuciciiciiicinine, ' réwniez goja si¢ gorzej z podobnych

powoddw. Proces gojenia rany rozpoczyna si¢ bezposrednio po jej powstaniu. Rana moze goi¢

si¢ przez rychlozrost. Po prostu brzegi rany .......cccccveuviiccininnnn. B, odtwarza si¢ cigglosé

SKOIy, POWSEAJE weuveveeiiriirieieieereiennes e,
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Gojenie przez ziarninowanie jest dtuzszym procesem i ma miejsce wtedy, gdy z réznych

powoddéw nie doszto do .....cceviiiiiiiiii "7 zamknigcia rany. W dnie rany powstaje
ziarnina z wrastajacych naczyni krwiono$nych. Ziarnina jest podtozem do regeneracji
powierzchownych warstw skory i naskérka, ktdry narasta z brzegéw rany na ziarning.

Takie gojenie rany wymaga starannej pielegnacji i czgstych zmian opatrunkéw.

Blizna wtedy powstata jest duza i widoczna. Niekiedy pojawiajg si¢ zmiany

W ettt '8 skéry. Gojenie pod strupem zdarza si¢ wtedy, gdy poczatkowy
..................................... ¥ ulegnie wyschnigciu, tworzac strup bedacy naturalnym biologicznym
..................................... 20, za$ ziarninowanie i regeneracja naskdrka odbywa si¢ pod nim.

Sa réwniez odrebnie klasyfikowane rodzaje zaburzenia ciggtosci powlok ciata: oparzenie,

odmrozenie, odlezyna, owrzodzenie.



